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Пояснительная записка. 

Приоритетное направление -осуществление образовательной области «Формирование патриотических чувств у дошкольников через 

национальную культуру и преемственность поколений» модули: «Наш дом – Южный Урал», «Юные патриоты» 

Комплектование групп на 2026-2027 учебный год: 

 

Возрастная группа Количество групп Номер группы, возраст 

Разновозрастная группа, общеразвивающей направленности 2 № 3,4 (1,6-3 года) 

Вторая младшая группа, общеразвивающей направленности 1 № 5 (3-5 года) 

Средняя группа, комбинированная для детей с ЗПР 1 № 12 (3-7 лет) 

Подготовительная к школе группа компенсирующей направленности для 

детей с ТНР  

2 № 6, 10 (6-7 лет) 

Старшая группа компенсирующей направленности для детей с ТНР 2 № 8, 11 (5-6 лет) 

Разновозрастная группа компенсирующей направленности для детей с ЗПР 1 № 2 (3-7 лет) 

Разновозрастная группа компенсирующей направленности для детей с ТНР  1 № 9 (4-6 лет) 

Разновозрастная группа общеразвивающей направленности 1 № 7 (4-7 лет) 

Разновозрастная группа комбинированной направленности для детей 

слабослышащих и позднооглохших 

1 № 1 (3-7лет) 

Итого    12 групп 

      Образовательный процесс в МБДОУ «Детский сад № 320 г. Челябинска» организуется на основе:   

- Основной образовательной программы дошкольного образования (ООП ДО), разработанной в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155, в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8.11.2022 г. № 955) 

и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (принятой приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25.11.2022 г. N 1028) с приоритетным осуществлением образовательной области «Социально-коммуникативное   развитие» (модуль «Наш дом 

– Южный Урал») 

- Адаптированной образовательной программой дошкольного образования для детей с задержкой психического развития 

МБДОУ «ДС № 320г. Челябинска» разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155, в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8.11.2022 г. № 955) и Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022) 

с приоритетным осуществлением образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (модули «Наш дом – Южный Урал», «Юные 

патриоты»). 



- Адаптированной образовательной программой дошкольного образования  детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ «ДС № 320 г. 

Челябинска» разработана в соответствии  с Федеральным государственным образовательным стандартом  дошкольного образования 

(утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155, в редакции приказа Минпросвещения России от 8.11.2022 

г. № 955) и Федеральной  адаптированной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 24 ноября 2022 г. № 1022) с приоритетным осуществлением образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»  

(модули «Наш дом – Южный Урал», «Юные патриоты»). 

- Адаптированной образовательной программой дошкольного образования для детей с нарушениями слуха МБДОУ «ДС № 320 г. Челябинска» 

разработана в соответствии  с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержденным приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155, в редакции приказа Минпросвещения России от 8.11.2022 г. № 955) и Федеральной  

адаптированной образовательной программой  дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 

1022) с приоритетным осуществлением образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие» (модули «Наш дом – Южный Урал», 

«Юные патриоты»). 

Расписание занятий составлено с учетом следующих документов: 

- Федеральный Закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384) с 

изменениями; 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования» (с изменениями); 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (с изменениями).  

-Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 320 г. Челябинска». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

В ГРУППАХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ НА 2026-2027 уч. год 

Дни недели / гр. Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа № 3. ОО 

Разновозрастная 

группа (1,6- 3 года) 

(10 мин.) 

 

 

Всего занятий: 10 

20 мин в день 

ОО Познавательное 

развитие (сенсорное) 

1 п. 8.50-09.00 

2 п. 09.10-09.20 

ОО Физическое развитие  

10.00-10.10 (у) 

 

20 мин 

ОО Физическое развитие  

1,2п.8.50-9.00 (гр.) 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи/чтение 

худ. литературы) 

1 п. 09.10-09.20 

2 п. 09.30-09.40 

20 мин  

ОО Х/э развитие 

(музыка) 

08.50-09.00(гр.) 

ОО Х/э развитие 

(рисование)  

1 п. 09.10-09.20 

2 п. 09.30-09.40 

20 мин 

ОО Познавательное 

развитие (ФМКЦ) 

1 п. 08.50-09.00 

2 п. 09.10-09.20 

ОО Физическое развитие  

09.30-09.40 (гр.) 

 

20 мин 

ОО Х/э развитие (музыка) 

09.00-09.10 

ОО Х/э развитие 

(лепка/аппликация) 

1 п. 09.20-09.30 

2 п. 09.40-09.50 

20 мин  

Группа № 4. ОО 

Разновозрастная 

группа (1,6- 3 года) 

(10 мин.) 

 

 

Всего занятий: 10 

20 мин в день 

ОО Х/э развитие (музыка) 

08.50-09.00 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи/чтение худ.  

литературы) 

1 п. 09.10-09.20 

2 п. 09.30-09.40 

20 мин 

ОО Познавательное 

развитие (сенсорное) 

1 п. 08.45-08.55 

ОО Физическое развитие  

1,2 п.09.05-09.15 (гр.) 

ОО Познавательное 

развитие (сенсорное) 

2 п. 09.25-09.35 

20 мин 

ОО Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

1 п. 08.50-09.00 

2 п. 09.30-09.40 

ОО Х/э развитие 

(музыка) 

09.10-09.20 

20 мин 

ОО Физическое развитие  

1,2 п 08.50-09.00 (гр.) 

ОО Х/э развитие 

(рисование)  

1 п. 09.10-09.20 

2 п. 09.30-09.40 

 

20 мин 

ОО Х/э развитие 

(лепка/аппликация)  

1 п. 08.50-09.00 

2 п. 09.10-09.20 

ОО Физическое развитие  

1,2п 09.30-09.40 (гр) 

 

20 мин 

Группа № 5. ОО 

Разновозрастная 

группа (3- 5 лет)  

(15/20 мин.) 

 

 

 

Всего занятий: 10 

20/30 мин в день 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи/чтение худ.л) 

1 п. 08.50-09.05 

ОО Х/э развитие (музыка) 

1,2 п. 09.15-09.30(09.35) 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи/чтение худ.л) 

2 п. 09.45-10.05 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 40 мин. 

ОО Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

1 п.08.50-09.05 

2 п.09.15-09.35 

ОО Физическое развитие  

1,2 п. 10.00.– 10.10(10.15 

у) 
 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 40 мин. 

ОО Х/э развитие 

(рисование)  

1 п. 08.50-09.05 

2 п. 09.10-09.30 

ОО Х/э развитие 

(музыка) 

1,2 п. 09.40-09.55(10.00) 

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 40 мин. 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП/сенсорное) 

1 п. 8.50-9.05 

2 п. 09.10-09.30 

ОО Физическое развитие  

1,2 п. 09.50.– 10.05 (10.10 гр.) 

 

 

1п. – 30 мин. 

2 п. – 40 мин. 

ОО Х/э развитие 

(лепка/аппликация)  

1 п. 08.50-09.05 

2 п. 09.10-09.30 

ОО Физическое развитие  

1,2 п. 09.45.– 10.00 (10.05 гр.) 

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 40 мин. 

Группа № 7 ОО 

разновозрастная 

группа (25,30 мин.)    

по подгруппам: 

1п.- старшая 

2п. подготовит. 

Всего занятий: 

13/15 

 

50-75/ 90 мин в день  

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

2 п.08.50-09.15 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

1 п. 09.20-09.45 

ОО Познавательное 

развитие(конструирование) 

2 п. 09.55-10.25 

ОО Х/э развитие (музыка)  

1.2 п.15.50-16.15(16.20) 

1.п -50 мин 

2п.-90 мин 

ОО Познавательное 

развитие (ФЦКМ /конст)  

1.п.08.50- 09.15 

ОО Х/э развитие 

(рисование)  

2.п 09.30-10.00  

ОО Физическое развитие 

1,2 п.10.20-10.45 (10.50) 

ОО Х/э развитие 

(рисование/оригами)  

1п. 15.15-15.40 

2п.16.00-16.30 

1.п -75 мин 

2п.-90 мин  

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

1.п.08.50-09.15 

2.п.09.20-09.40 

ОО Х/э развитие 
(оригами)  

2.п 09.50-10.20 

 ОО Х/э развитие 

(музыка)  

1.2 п.15.50-16.10(16.15) 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

1п. 16.00-16.25 

1.п -75 мин,2п.-90 мин 

ОО Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

1 п.08.50-09.15 

2 п.09.20-09.50 

ОО Х/э развитие 

(лепка-аппликация)  

 1.2 п.10.00-10.25 (10.30) 

ОО Физическое развитие 

1,2 п.10.40-11.05 (11.10) 

 

1.п -75 мин 

2п.-90 мин 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2 п. 08.50-09.20 

ОО Физическое развитие  

1,2 п. 11.50-12.15 (12.20) 

ОО Речевое развитие 

(чтение худ. лит) 

1.2п. 15.15-15.40(15.45) 

 

1.п -50 мин 

 2п.-90 мин  



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

В ГРУППАХ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ И КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ НА 2026-2027 уч. год 

 
Группа № 1 

СУРДО 

1 п. – 3-4 г (15 мин) 

2 п.– 5-6 л (25 мин)                                              

Всего занятий: 

10/13 

 

 

Учитель-логопед 

Семенова С.Н. 

Учитель-дефектолог 

Семенова С.Н. 

ОО Познавательное 

развитие  (ФЦКМ 

/конструирование) 

2 п. 8.45-9.10 (Д) 

ОО Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

1 п. 09.15-09.30 (Д) 

ОО Х/э развитие (музыка)  

1,2п. 11.00-11.10(11.25) 

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 50 мин. 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи)  

2 п. 08.45-09.10(Л, Д) 

ОО Х/э развитие (рисование) 

1 п. 08.50-9.05(В) 

ОО Х/э развитие 

(рисование/оригами)      

2 п. 09.15-09.40 

ОО Физическое развитие  

1,2 п. 11.00.-11.15 (11.25) у 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 75 мин.  

ОО Х/э развитие 

(лепка/аппликация)      

2 п. 08.45-09.10 

1 п. 09.15-09.30 

ОО Речевое развитие 

(обучение грамоте)  

2 п. 09.20-09.45 (Л) 

ОО Физическое развитие  

1,2 п. 15.15-15.45 

 

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 75 мин. 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи/чтение х/л)  

1 п. 08.50-09.05 (Л,Д) 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи)  

2 п. 09.15-09.40(Л,Д) 

 

ОО Х/э развитие (музыка) 

1,2 п. 15.15-15.45 

 

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 50 мин. 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2 п. 08.45-09.10 (Л,Д) 

(ФЭМП/сенсорное) 

1 п. 09.15-09.30 (Л,Д) 

ОО Речевое развитие 

(чтение х.л) 

2 п. 09.15-09.40(В) 

ОО Физическое развитие  

1,2 п. 15.50-16.05(16.15)  

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 75 мин. 

Группа № 9 ТНР 

1п.-вторая мл. (15 

мин) 

Учитель-логопед 

Семенова С.Н. 

 

2п-средняя (20 мин) 

Учитель-логопед 

Прокутина Т.В  

Всего занятий:10/10 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП/сенсорное)  

1п. 08.50-09.05 

2п. 9.15-9.35   

ОО Физическое развитие 

1,2 п.09.45-10.00(10.05) у  

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 40 мин. 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи/чтение х/л)  

2.п. 08.50-09.10 (Л2) 

ОО Физическое развитие  

1.2 п.09.20-09.35(09.40) 

1п. 09.50-10.05 (Л1) 

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 40 мин. 

 

ОО Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

1 п. 08.50-09.05 

2 п. 09.15-09.35 

ОО Х/э развитие (музыка) 

1,2 п. 10.10-10.25(10.30) 

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 40 мин. 

 

ОО Х/э развитие (музыка) 

1,2 п. 08.50- 09.05(09.10) 

ОО Х/э развитие (рисование) 

1,2 п. 09.20-09.35(9.40) 

 

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 40 мин. 

ОО Х/э развитие 

(лепка/аппликация) 

1 п. 8.50-9.05 

2 п 9.15- 9.35 

ОО Физическое развитие  

1.2 п.10.45-11.00(11.05) 

 

1 п. – 30 мин. 

2 п. – 40 мин. 

Группа № 12. ЗПР 

1 п.вторая мл 

подгруппа 

 (15 мин.) 

 

2 п.старшая 

подгруппа 

 (25 мин.) 

Учитель-логопед, 

учитель-дефектолог 

Прокутина Т.В. 

Всего занятий: 

10/13 

ОО Речевое развитие 

 (развитие речи/чтение х/л) 

1 п. 08.50-09.05 (В) 

ОО Речевое развитие 

(чтение х/л) 

2 п. 08.50-09.15 (Л) 

 

ОО Физическое развитие 

1,2 п. 10.35-10.50(11.00) 

 

 

1 п. - 30 мин. 

2 п. – 50 мин. 

ОО Х/э развитие (музыка) 

1,2 п. 08.50-09.05(09.15) 

ОО Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

1 п. 9.15-09.30 (В) 

(ФКЦМ/конструирование) 

2 п. 09.25-09.50 (Д) 

 

 

 

 

1 п. - 30 мин. 

2 п. – 50 мин. 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП, сенсорное) 

1 п. 08.50-09.00 (В) 

(ФЭМП) 

2 п. 08.50-09.15 (Д) 

ОО Речевое развитие 

 (развитие речи) 

2п.09.25-09.50 (Д) 

ОО Физическое развитие 

1,2 п. 10.10-10.25(10.35) (у) 

 

1 п. - 30 мин. 

2 п. – 75 мин. 

ОО Речевое развитие 

 (развитие речи) 

2п.8.50-9.15 (Л) 

ОО Х/э развитие 

(рисование)  

1п.8.50-09.05 

ОО Х/э развитие (музыка)  

1,2 п. 09.25-09.40(09.50) 

ОО Х/э развитие 

(рисование)  

2 п. 15.15-15.40 

1 п. - 30 мин. 

2 п. – 75 мин. 

ОО Х/э развитие 

(лепка/аппликация)  

1п. 08.50-09.05 

ОО Речевое развитие 

 (обучение грамоте) 

2п.08.50-09.15(Л, Д) 

ОО Х/э развитие 

(лепка/аппликация)  

2п. 09.25-09.50 

ОО Физическое развитие 

1,2 п. 10.10-10.35 (у) 

1 п. - 30 мин. 

2 п. – 75 мин. 



Группа № 2 ЗПР 

1п. сред- 20 мин 

2 п старш- 25 мин    

 

Учитель-логопед 

Алатарцева И.Н. 

Учитель-дефектолог 

Мыльникова Т.Р. 

 

Всего занятий:  

10/13  

 

 

 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

2п. 09.00-09.25 - Л  

ОО Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

1п. 09.00 – 09.20 - Д 

ОО Х/э развитие 

(Музыка) 

1,2 п. 09.45 – 10.05(10.10) 

 

 

 

1п. 40 мин 

2п. 50 мин 

ОО Познавательное развитие 

(ФЦКМ /конструирование) 

2п. 09.00 – 09.25 - Д 

ОО Х/э развитие  

(аппликация /лепка) 

1п. 09.00-09.20 – В  

ОО Х/э развитие  

(аппликация/лепка) 

2п. 09.35-10.00 - В 

ОО Физическое развитие:  

1,2п. 10.30 – 10.50(10.55)  

 

1п. 40 мин 

2п. 75 мин 

ОО Физическое развитие:  

1,2п. 08.50 – 09.10(09.20) 

ОО Х/э развитие (рисование) 

1п. 09.25-09.45 - Л  

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

2п. 09.25 -09.50 - В  

ОО Речевое развитие (развитие 

речи) 2п. 16.00-16.25 - Л  

 

 

1п. 40мин 

2п.75 мин 

ОО Речевое развитие (худ. 

лит.)  

1 п. 09:00-09:25 - Л 

ОО Х/э развитие  

(рисование) 

2п. 09:00 – 09:25 - В 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

2п. 09:35 – 10:00 - Л 

ОО Х/э развитие 

(музыка) –  

1,2п. 15.55 – 16.15(16.20) 

1п. 40мин 

2п.75 мин 

ОО Физическое развитие: 

1,2п.08.50 – 09.10(09.15)  

ОО Познавательное 

развитие 

(ФЭМП/сенсорное) 

1п. 09:25 – 09:45 - Д 

ОО Речевое развитие 

(обучение грам.) 

2п. 09:25 – 09.50 - Л  

 

 

 

1п. 40 мин 

2п. 50 мин 

Группа № 10 ТНР 

Подготовительная к 

группа(30 мин.) 

по подгруппам 

 

Учитель-логопед 

Гизатуллина Г.Д. 

 

 

Всего занятий: 15 

90 мин в день  

ОО Речевое развитие (р. р) 

1 п.08.50-09.20 

2 п. 09.25-10.05 

ОО Познавательное 

развитие(конструирование)  

2 п.08.50-09.20 

1 п. 09.25-10.05 

ОО Физическое развитие   

1,2 п. 11.50-12.20  

 

90 мин 

ОО Познавательное 

развитие (ФЦКМ)  

1,2 п 08.50-09.20 

ОО Х/э развитие (музыка)  

1,2 п. 09.30-10.00 

ОО Речевое развитие 

(обучение грамоте)  

1,2 п.10.10-10.40 

 

 

90 мин 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

1.п.08.50-09.20  

2.п. 09.30-10.00  

ОО Х/э развитие 

(аппликация/оригами) 

 1.2 п. 10.10-10.40 

ОО Физическое развитие  

1,2 п.11.55-12.25 

 

90 мин 

ОО Речевое развитие 

(чтение худ. лит) 

1.п 08.50-09.20  

2.п 09.30-10.00 

ОО Х/э развитие 

(рисование/лепка) 

1,2 п. 10.10-10.40 

1,2п ОО Физическое 

развитие  

11.00-11.30 (у) 

90 мин 

ОО Х/э развитие 

(рисование) 

1,2.  п.08.50-09.20  

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

1,2. п. 09.30-10.00 

ОО Х/э развитие (музыка)   

1,10.10-10.40 

 

90 мин 

Группа № 11 

Старшая 

группа с ТНР  

(25 мин.) 

Учитель-логопед 

Гизатуллина Г.Д. 

 

Всего занятий: 13 

50-75 мин 

ОО Познавательное 

развитие (ФЦКМ 

/конструирование) 

1п. 08.50-09.15 

2п. 09.25-09.50 

ОО Х/э развитие (музыка) 

1,2 15.15-15.40  
 

 

50 мин 

 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

1п.08.50-09.15 

2п 09.25-09.50 

 ОО Х/э развитие 

(лепка/аппликация)  

1,2 п. 10.00-10.25  

ОО Физическое развитие   

11.30-11.55 (у)  
75 мин 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

1п. 08.50-09.15 

2 п. 09.25-09.50 

 

ОО Х/э развитие (музыка) 

1,2 15.15-15.40 

 

 
50 мин 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

1 п. 08.40-09.05  

2 п. 09.15-09.40  

ОО Физическое развитие 

1,2 п.11.20-11.45  

ОО Речевое развитие 

(чтение худ.лит.) 

1,2 п.15.15-15.40 
75 мин 

ОО Х/э развитие 

(рисование/оригами)  

1,2 п. 08.45-09.10 

ОО Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

1 п .09.20-09.45 

2 п. 09.50-10.15 

ОО Физическое развитие  

15.15-15.40 
75 мин 

Группа № 6 ТНР 

Подготовительная к 

школе (30 мин.) 

Всего занятий: 15  

 

Учитель-логопед 

Галкина А.В. 

ОО Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

1 п. 08.50- 09.20 

2 п. 09.25- 09.55 

ОО Познавательное 

развитие (ФЦКМ)  

1,2 п. 10.05-10.35 

ОО Физическое развитие  

1,2п. 11.15-11.45  

 90 мин. 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

1,2 п. 08.50-09.20 

ОО Х/э развитие 

(лепка/аппликация)  

1,2 п.09.30-10.00 

ОО Х/э развитие (музыка) 1,2 

п. 10.10.-10.40 

 

90 мин. 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

1,2 п. 08.50-09.20 

ОО Х/э развитие (рисование)  

1,2 п. 09.30-10.00 

ОО Физическое развитие  

1,2 п. 11.20-11.50 (у) 

 

 

90 мин. 

ОО Познавательное 

развитие(конструирование)  

1 п.08.50-09.20 

ОО Физическое развитие 

1,2 п. 09.30-10.00  

ОО Речевое развитие (чтение 

х.л.) 

1, 2 п. 10.10-10.40 

 

90 мин. 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

1,2 п. 08.50-09.20 

ОО Х/э развитие (музыка)  

1,2 п 09.20-09.50 

ОО Х/э развитие 

(оригами/рисование) 
1,2 п. 10.00-10.30 

 

90 мин. 



Группа № 8 ТНР 

Старшая группа 

(25 мин.)  

Всего занятий: 13 

 

Учитель-логопед 

Галкина А.В. 

ОО Х/э развитие (рисов.)  

1 п. 08.50-09.15 

2 п. 09.20-09.45 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

1,2 п. 10.00-10.30 

ОО Физическое развитие  

1,2 п. 15.50-16.15  

 

75 мин. 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

1п. 08.50-09.15 

2 п. 09.30-10.00 

ОО Речевое развитие (чтение 

х.л) 

1,2 п.10.10-10.40 

ОО Х/э развитие (музыка)  

1,2 п. 15.15-15.40 

75 мин. 

 ОО Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

1 п.08.50-09.15 

2 п.09.20-09.45 

ОО Х/э развитие (рисов.)  

1,2 п. 09.55-10.20 

ОО Физическое развитие  

1.2 п. 15.50-16.15 (у) 

75 мин. 

ОО Познавательное развитие 

(ФЦКМ /конструирование) 

1 п. 08.50-09.15 

2 п.09.25-09.50 

 

ОО Х/э развитие (музыка)  

1,2 п. 10.00-10.25 

 

 

50 мин. 

ОО Х/э развитие 

(лепка/аппликация) 

1 п. 09.35-10.00 

2 п.  10.10-10.35 

ОО Физическое развитие 

1,2 п 11.10-11.35 

 

 

 

50 мин. 

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

РАСПИСАНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ  

НА 2026-2027 уч. год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Время 

проведения 

 

 

Группа  

07.55 
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08.05 

 

 

№ 9,10 
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